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味噌の原料は米麹、麦麹、大豆、塩。 組み合わせや熟成
期間などで味わいが変わります。 代表的な5種類の味
噌を試食します。

WS 麦味噌（2．5kgお持ち帰り）作り
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•お酢の味くらべ[10:00~16:00]

お酢の種類は原料別に穀物酢、米酢、米黒酢、りんご酢、
ワインビネガー など、 たくさんあり、 それぞれに味や
香りも異なります。 7種類のお酢を試飲します。

かめ

•お酢の甕部屋を見学[10:30~15:00]

明治30年頃から初代が集めた「肥前の大甕」が並ぶ甕
部屋。 現在「肥前の大甕」を作る窯元は残っておらず、
貴重な甕の中で、 お酢を作っています。

•味噌の味くらべ[10:00~16:00]

参加費¥2,200
持ち物：エプロン、 タオル
ご予約は0959 -22 -9305 まで

川添酢造
ガレ ー ジ

[10:00~16:00] 

宙と心（そらとしん）

[11:00~12:00] 

米粉のオーガニックグラノ ー ラ。 主
にオーガニック素材を使った、 大切
に食べたいと思えるクッキ ー などを
お持ちします。

社会福祉法人
出島福祉村 kizuna
びわ茶、 びわ酢、 スイー ツなど。
素材を福祉の手作業で丁寧に仕上げ
ています。 びわ茶はとても飲みやす
く人気の商品です。
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スバイスカレー
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●ラッシ ー の試飲［11:00~15:00]
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スパイスカレー ・マルタモでは、 カレー に欠かせない
ヨ ー グルトを使ったラッシ ー の試飲をします。

■ 営業日
木 ・金曜日11:00~15:00
土・日 ・祝11:00~15:00

17:00~22:00 
月・火・水曜日定休
ランチに限定ラッシ ーが登場！
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•カカオ豆の試食［10:00~16:00]

豆からチョコレ ー トになるまでの工程を、
豆を手にとってくらべます。（映像上映）
カカオニブ、 トロトロチョコレー トアイス
黒糖カカオ、 など販売します。

糖質を50％以下に抑えた、 日本フル ー ツ酵素
協会オリジナル発酵法。 白砂糖不使用、 ピュア
オ ー ガニックフル ー ツと天然酵母、 乳酸菌で
優しく発酵させます。
容器や遮光ビン、お持ち帰りバッグ付き。
持ち物：エプロン、 ハ ンドタオル
琴海参百花はちみつ、 ハ ニー レモネー ドも販売。
ご予約は090-2588 -9827 まで

発酵ランチプレ ー ト［11:00~15:00]

¥ 1,500（限定20食）四てい ー だ

大村湾のほとりにある癒しの空間てい ー だの
発酵調味料を使ったランチプレー ト。
麹を使ったスイー ツやパンも販売します。
ご予約は080-3690 -4260 まで
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フル ー ツ酵素ドリンク作り

参加費¥5,500（各5名） hY PocoToscana（ポコトスカ ーナ）

[10:30~11:30]梅酵素［14:00~15:00]ブルーベリ ー ＆レモン酵素
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•生ハムの試食［10:00~16:00]

秀一楼は、 パ ニー ニ専門店です。
ドイツ式製法で作った生 ハ ムの試食をします。

■ 営業日
長崎駅前店月～金11:00~22:00

土曜日11:00~21:00
水曜夜・日曜日定休

店日曜日11:00~15:00
月～土曜日定休

雪 浦

めざせ！雪浦発酵マイスタ ー ＊
ワ ー クツ ー トは全部で8枚。
空欄に書き込むようになっています。
各店舗で菌キャラシ ー ルをゲット！
ワ ー クシ ー トを完成させて
雪浦発酵マイスタ ー 認定証をもらおう！
※筆記用具をお持ちください。
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•パンの試食［10:00~17:00]

酵母を使っているふわふわのパンと使って
いないパ ン、 酵母の働く様子を見ます。

■ 営業日
10:00~17:00 火・水・木曜日定休
店内でおくつろぎいただけます。
ランチは前日までに予約¥1,500

0959 -31-4209
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•世界のコーヒー豆をくらべる[10:00~17:00]

世界各国の焙煎前のコー ヒ ー豆と、 焙煎後のコー ヒ ー

豆を手にとって、 触ったり匂いを嗅いでくらべます。
コー ヒ ー 豆はMAHALOで販売しています。
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焙煎家がすすめるドリップ体験

参加費¥2,000（各5名）鮭MAHALOテラス
①[10:30~11:00]②［14:30~15:00]

豆を挽くところから、 コー ヒ ー サ ーバーを使いドリップ
します。 直焙煎コー ヒ ー 100g付き
ご予約はgiko.coffee@gmail.comまで
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・参加している店舗は「雪浦ウィ ー ク」の青い旗が目印です。
・ワ ークショップやランチのご予約は各店舗に事前にご連絡ください。
・イベントの最新情報は、 インスタグラムでチェック！
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